


◎5 月 22 日，由市教卫党

委、市教委指导，上海教育报刊总

社主办的“信仰的力量，教育的梦

想”第十八届上海教育博览会开

幕，我校城建学院教师沈睿指导

学生团队制作的“初心之地———

上海应用技术大学徐汇校区红色

建筑景观模型”在博览会上展出。

该项目旨在打造我校智慧校园红

色建筑景观模型，挖掘我校校园

红色文化，讲述党领导下的我校

建设发展历程，讲好上应故事，筑

牢红色根基。（城建学院）

◎ 由上海应用技术大学国

际化妆品学院与 CBE SUPPLY

美妆供应链博览会共同举办的

“化妆品行业新监管条例下的技

术创新”论坛日前在上海新国际

博览中心会馆举行，来自国内知

名高校的专家和行业领军企业高

管围绕新条例下化妆品行业原

料、载体、评价技术链的技术创新

进行了研讨和交流。论坛由国际

化妆品学院执行院长张婉萍主

持，来自行业和高校的 130余名

嘉宾参加。

（国际化妆品学院）

学院

本报讯 近日，上海市人力

资源和社会保障局公布了 2021

年国家和本市首批专家服务基

层工作项目和专家服务基地，

我校房永征教授领衔的“光电

农业助力云南怒江州乡村振兴

项目”获批国家人力资源和社

会保障部“2021年专家服务团

项目”（上海市共获批 ２ 个项

目），这也是我校首次获批国家

人力资源和社会保障部此类项

目。

我校在 LED 光电农业、香

料香精技术、植物资源开发等

方面具有特色优势，设有国家

半导体照明系统及应用工程技

术研究中心、省部共建香料香

精及化妆品协同创新中心、国

家萱草种质资源库等高水平平

台，在产学研深度融合、拓展沪

滇生态产业合作、光电农业助力

国家脱贫攻坚战略、推进美丽中

国建设等方面发挥了积极作用。

“光电农业助力云南怒江州乡村

振兴项目”将进一步发挥各类专

家专业技术优势，由我校半导体

照明专家团队开发的 LED 农业

照明技术可最大程度突破高原

地区光照不足等缺点，根据植物

特点使用特定波段的光进行人

工补光和照明，实现优质、高产、

高效、稳产生产目标的一种多学

科交叉生态农业技术。光电农

业的开展，可以极大推动当地农

民脱贫致富，助力精准扶贫。

（人事处供稿）

我校首次获批国家人力资源
和社会保障部专家服务团项目

5 月 20 日

晚，作为我校传

统体育赛事之一

的“校园杯”篮球

赛圆满落幕。经

过激烈角逐，化

工学院夺得本届

篮球赛冠军，经

管学院获亚军，

城建学院和工创

学院分获三、四

名。

（体教部供稿）

（记者尤隽）“我的妈妈是位

‘白衣天使’。2003年的非典、2008

年汶川大地震、2020年新冠疫情，

面对这些突如其来的灾难和疾病

时，她始终坚守在岗位上，积极参

与医院的救援行动，给予患者最

专业可靠的保障和最坚定的信

心。在妈妈的职业生涯里，她始终

坚持在临床一线，兢兢业业、尽职

尽责。‘父母是孩子终身的老师’，

妈妈对职业的热爱和坚守也影响

着我的成长。孩子是父母的骄傲，

父母也同样是孩子的榜样和骄

傲。”这是人文学院 2017 级学生

王丽韵在第十二届中华母亲节活

动之一“寻找家乡的英雄母亲”故

事征集活动中介绍自己母亲的一

段文字。

母亲，不仅是一个伟大的名

词，更是天地间最温暖的眷恋和

牵绊。在上海应用技术大学，以

“传承孝道，感恩母爱”为内涵的

中华母亲节至今已连续举办了十

二届，不仅激活了大学生心中传

统美德基因，更成为校园文化建

设的一张特色名片。

当建党百年与“母亲节”相遇

2021年正值建党百年，第十

二届中华母亲节以“我把党来比

母亲”为主题，开展了一系列活动，

结合党史学习教育，感悟中国共

产党百年光辉历程和伟大功绩，

用特殊的方式向“母亲”献上感恩

之心。

开幕式上，新四军“沙家浜”部

队历史研究会会长、抗美援朝老

战士刘石安老党员作了题为《追

忆峥嵘岁月，重温革命精神》的报

告。“在抗美援朝战争中，我军的

条件非常艰苦，但是凭着大无畏

的革命精神，志愿军不怕牺牲，勇

敢杀敌，取得了战争的胜利！”刘

石安通过讲述自身的革命经历，

教导青年学子在学习党的光辉历
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“工程造价案例分析”是一门

面向工程管理专业大三年级的专

业课，同时也是一门专业性、综合

性和实践性非常强的课程。通过

该课程的学习与训练，学生能够

更好地建构工程造价的知识体

系，具备工程建设全过程解决造

价实际问题的综合专业能力，感

受造价工程师的职业道德与素

养。

由于该课程的前期先行课程

门类多，涉及技术、经济、管理、法

规和数字化等多种类别，而且该

行业的法律法规条文多、技术标

准更新快，因此课程案例具有较

高的综合性、灵活性、多样性，这

就要求案例分析时，思路要清晰、

方法要合理、概念要正确，并形成

自己的观点，因此，该课程具有较

高的综合性、创新型和挑战度。

在总体设计时，我们遵循的

理念是：对标工程教育认证的毕

业要求，聚焦爱科技的 9 大关键

能力，融入应用型人才思想政治

核心素养的 32个基本点。根据该

课程特点，我们以建设工程项目

的全过程为教学内容链，通过挖

掘其中的知识体系和能力培养要

求，进一步结合马克思政治经济

学的价值规律、习近平新时代中

国特色社会主义的经济思想和法

治思想，总结凝练出本课程的四

大思政教学目标：严谨理性、厚德

精技、法制思想和规则意识。从而

实现毕业要求的四个能力：综合

专业能力、工程与社会、职业规范

和终身学习。

根据设计思路，我们采取课

前导学、课堂助学和课后拓学的

线上线下混合式教学模式。借助

丰富的线上资源开展课前导学，

比如相关工程案例的新闻报道、

法律法规条文发布以及影响力人

物故事等，学习的同时，学生的职

业自豪感油然而生。在课前线上

自主学习的基础上，课堂上老师

进行教学引导、归纳总结和难点

突破，学生主要进行小组讨论、项

目展示和拓展训练，课后根据线

上资料进行巩固和拓展，教师根

据学习反馈进行教学反思。

下面具体介绍教学流程：

首先，通过案例和视频进行

问题导入。比如，学习招投标章节

时，我们通过“鲁布革冲击”事件

进行导入，告诉学生鲁布革工程

是招投标制度的首创，正是这样

的时代背景：十一届三种全会召

开，改革开放。感受鲁布革工程管

理经验的精髓：改革、发展和创

新。继而观看上海市政工程串标

团伙案件的新闻报道和操纵招投

标共同受贿的警示录，这样的视

频感染力强，引起学生的反响。然

后进行知识讲解：招投标工程的

意义、程序和相关法规。

其次是能力训练。学生以小

组为单位，针对多个案例进行讨

论，分析招投标过程中的不合规

和不合理现象，深度参与课堂，进

一步引发对诚信、敬业的讨论。这

里强调一点，通过课前自主学习，

学生主动提出展示拓展案例，聚

焦在招投标中的违法违纪现象的

产业原因、表现形式和预防措施。

这与我预先设计的思政教学点和

总结不谋而合。顺着学生的展示，

我最后提出作为造价工程师，如

何杜绝不合规行为，确保投标工

作的合法有序，进一步强调造价

工程师规则意识、法制思想的重

要性，维护社会公平正义的责任

所在，强调以人民为中心的社会

主义法制体系构建。

从教结果来看，这样的教学

设计和实践是卓有成效的。

一、课程融合了思政元素，从

正反两方面的案例，强化职业道

德与素养。比如港珠澳大 有!

多世"之最，课上强调其造价最

昂贵，通过投资构成和投资效益

分析，告诉学生工程项目不仅仅

要关注经济效益，大型基础设施

项目还要综合#量其生态和社会

效益；再比如上海$%&融中心

的合同管理案例，引导学生知晓

如何通过有效的合同条'达到成

本控制的目标。

二、通过不同单位、不同层面

的一线工程师进课堂，感受职业

发展路(和成就。同样是造价管

理，不同的单位，建设单位和施

工、)*单位，他们的视+不一

样、目标不一样，但要遵循的规则

和法律依据是一样的。通过毕业

五年学生的成长心得、造价工程

师、部门经理和公司总工的不同

心声，感受职业发展与成就。

三、通过任务,动、+色转换

等教学方法，借助主题讨论、案例

展示等考核办法，更多地关注学

生的团队意识、表达-通能力和

理想信念等方面，真正培养学生

的主动学习意识和自学能力。

作者为上海应用技术大学城

市建设与安全工程学院副院长

思 政 工 作
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“工程造价案例分析”课程思政设计与实践
阴 武田艳

2021年 5月 31日

【编者按】上海，是中国共产

党的诞生地和初心始发地。100年

前，中国共产党成立 20天后，就在

上海建立了公开领导工人运动的

总机关———中国劳动组合书记

部，揭开了中国工人运动崭新篇

章。作为中国共产党领导工人运

动的起点、中华全国总工会的摇

篮，中国劳动组合书记部在党史

和工运史上具有开创性的重要地

位。为纪念中国劳动组合书记部

成立 100周年，教育引导广大职工

发扬工人阶级的光荣传统，5月 9

日上午，中华全国总工会、中共上

海市委联合举行纪念中国劳动组

合书记部成立 100周年座谈会。

上海是中国共产党的.生地

和初心始发地，是中国共产党百

年辉煌历程的起点，也是中国共

产党领导工人运动的起点。

建立中国劳动组合书记部，

创办第一份工人刊物

中国共产党是马克思列/主

义同中国工人运动相结合的产

物。上海是中国工人阶级的发0

地，中国工人阶级最集中的1市。

中国工人阶级2受3国主义、封

建军4和资本家的多重567

8，革命性最强。1920年 8月，中

国共产党早期组织就在上海成立

了第一个党领导的工会组织999

上海机:工会。

1921年 7月，中国共产党在

上海正式成立。中国共产党一成

立，就把组织和领导工人运动作

为党的中心任务。在讨论党的实

际工作计划时，决定集中精力组

织工;工人。在党的第一个决议

中明确指出，党在当前的“基本任

务是成立产业工会”。

1921年 8月 11日，在中国共

产党成立仅 20天后，刚刚领导英

美<;=工胜利第二天，中国共

产党第一个公开领导工人运动的

总机关999中国>动组合书记部

在上海建立。《中国>动组合书记

部宣言》中指出机关的宗旨：“是

由上海（中国产业的中心）的一些

>动团体所发起的，是一个要把

各个>动组合都联合起来的总机

关。”并预言：“将来的世"一定是

工人们的世"。”?召“中国的工

人们@！我们AB联合成>动组

合@！”中国>动组合书记部相继

在CD、长沙、EF、广州、济南等

1市建立分部，成为向工人宣传

马列主义、帮助工人组织工会、领

导=工斗争的全国性领导机构，

领导G起了中国工人运动第一次

高H。

为了I发工人阶级觉悟，中

国>动组合书记部成立之初，就

创办了第一份工人J物《>动周

J》，作为推动工人运动的机关J

物，向工人宣传马克思主义，教育

和引导工人团结起来的重要性。

他们脱去长K，深入工;，同工人

打成一片，在工人集中的上海沪

L小沙M工;区创办上海第一工

人补习学校，在CD长NO开办

P路工人补习学校，在Q南长沙

开办第一师范工人R校。针对工

人的现实情况做思想发动工作，

教育工人S握和运用阶级斗争这

个马克思主义的T利U:来维护

自己的利益，一大批工人V干不

断成长。W经在中国>动组合书

记部工作过的共产党员回忆：“在

教工人认识‘工人’两字时，就把

两个字X成一个‘天’字，并讲工

人就是天，是多Y了不起Z！”

为了和资产阶级所把持的

“招[工会”划清"\，中国>动

组合书记部领导和帮助工人阶

级，组织成立代表自己阶级利益

的真正工会。到 1922年，全国各

地建立工会组织 100 余个，]有

会员 80 余^人，_示了中国工人

阶级强大的力量。

掀起中国工人运动的第一个

历史高潮

1922 年 5 月 1 日96 日，中

国>动组合书记部在广州召开了

全国第一次>动大会，代表了全

国 100 余个产业工会的 30 ^会

员。大会总结以`工人运动的经

验，接受中国共产党的政治主张，

把反3反封建作为工人运动的基

本目标，事实上承认中国共产党

在工人运动中的领导地位，引导

工人阶级开始走向全国团结的道

路。大会通过了《全国总工会组织

原则案》，“在中国全国总工会成

立之前，中国>动组合书记部为

全国总通a机关”，b全国工人运

动的领导机关。中国>动组合书

记部不仅是中国共产党第一个公

开领导全国工人运动的总机构，

还是中华全国总工会的前身，实

际上发挥着总工会的作用。

中国>动组合书记部领导工

人运动，发动工人c众参加反3

反封建军4的斗争，领导和组织

一系列=工斗争取得胜利。=工

从主要是为增加工资、改d待e

而进行的经济斗争，发展到为争

自由、争民主权利，反对3国主

义、反对封建军4而进行的政治

斗争。f其是支援香港海员大=

工的斗争，使上海英g"当局感

到十分恐h，采取各种手段ij

和破k。1922年 6月，上海公共

g"工部局以“l动=工”的m

名，no了p工人誉为工运“健

将”和“先q”的李IE，查封了

《>动周J》。7月，r以“st治

安”等m名，封u总部办事处并通

v其成员。中国>动组合书记部

p8迁`CD，继续领导中国工

人运动。

中国>动组合书记部在CD

联合全国各分部开展了“>动立

法运动”，以争取工人阶级的政治

自由。同时，继续w出特w员深入

重点工xy业，积极参与工人=

工运动的组织与领导。如毛z东、

刘{奇到安源路x，|章}、林育

南等深入DEP路~线等开展工

作。据相关资料统计，1922年，全

国各地=工 100多次，参加=工

的工人达 30^人。上海共发生大

小=工 54 次，占全国=工总次数

的一半；参加=工人数可统计者

在 8.5 ^人以上，接近全国=工

总人数的三分之一。

1923年 2 月 7日，DEP路

工人举行的“二�”大=工惨2直

系军4血腥镇7。中国>动组合

书记部上海分部联合沪上各工会

团体，连续发出《通电》《敬告国民

书》《二�大屠杀的经过》《告全国

工人书》，在揭露吴佩孚等军4祸

国殃民和残酷屠杀工人滔天m行

的同时，还指出：“我们何以受这

等的78，受人不能受的78？乃

是因为国家的政权S握在军4手

里，我们工人除了两只手两条腿

能做苦工以外，什Y也没有，所以

才受他们这样任意蹂躏，任意7

8。”?召工人“应该A快化除地

方的意见，化除行业的意见，把工

人阶级组成一个极大极强的团

体，再联合农民、商"、学"同心

努力，打倒大家的共同敌人999

军4，建设真正的民主共和政治

来代替军4政治”。

以 1922 年 1 月香港海员=

工为起点，1923年 2月DEP路

工人=工为终点，中国>动组合

书记部G起了中国工人运动的第

一个历史 高H。1925 年 5 月 1

日，在广州召开了全国第二次>

动大会。会上选出以林伟民为委

员长、刘{奇为副委员长的领导

机构。中华全国总工会正式成立，

中国>动组合书记部因完成历史

使命而宣告结束。

红旗一挥千里明，P锤一举

山河动。中国>动组合书记部从

成立到结束，尽管只有短短的 3

年零 9个月时间，却创造了中国

共产党历史和中国工人运动史的

许多个“第一”，在中国工运史上

具有开拓性的重要地位，为工人

阶级的解放事业作出了不朽贡

献，犹如一座丰碑，永远p人们敬

仰！在年轻的中国共产党领导下，

中国工人阶级从“自在”阶级成长

为“自为”阶级，成为中国革命的

主力军。中国>动组合书记部为

壮大党的事业和工人阶级自身的

解放所做的大量工作，在中国工

人运动史上谱写下壮丽诗篇，永

远值得缅怀和铭记。

文章来源：上观新闻

作者：徐建刚

中国共产党成立仅 20天后，为何首先建立了这个机构？
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2018年 8月，我满怀欣喜收

到了上海应用技术大学的录取通

知书，但这份快乐并没有持续多

久。上海是个充满机e的地方，同

时也是个高消费的地方，在经济

7力面前升学变得可望而不可

b。看着父母布满皱纹的脸，我心

里!不是滋味，我一遍r一遍品

读录取通知书上的每一个字，那

是我的梦想，然而现实却有些残

酷。

闷热的夏季，乡间树上的知

了叫个不停，就像一个讨债的人，

不厌其烦地一遍r一遍追债。夏

季并不是个收获的季节，没有什

Y农作物能卖，没什Y经济来源，

父亲的背更弯了，母亲的脸庞更

黑了。好在父母坚信“知识改变命

运”，他们支持我读书，并带着我

去教育局申请了生源地贷'，确

保我能上大学。炎热夏日，总算有

道微风吹过。

九月，怀着一颗忐忑不安的

心，我来到了学校，一切新奇美好

扑面而来。开学，有绿色通道；课

下，有勤工助学岗位；冬季，有“冬

令送温暖”；放假，有路费补贴

……学校、社会、国家不遗余力地

帮助我们，综合奖学&、社会类奖

学&、国家助学&等等，点点滴滴

小河汇成大海。我!庆幸来到这

个学校，来到这个1市，更加庆幸

出生在这个国家。

作为新时代青年，要有一颗

奉献的心，用自己的努力奋斗照

亮他人和国家前进的路。在三年

的学习生活中，我参加了上海图

书馆、上海公安博物馆、自学考试

等志愿者，以绵薄之力，回报学

校、社会对我的帮助。

资助的意义在于“输血”但更

应该“造血”。作为学生，我们能够

并且最容易做到的，便是好好学

习。在过去的两年，我追求进步，

绩点由 2.7一步步升到 3.7。我见

过初升的太阳，听过图书馆的u

馆铃声，跑过R色中的操场，三年

来的积累和沉淀，创造出了一个

全新的我。

让我怎样感谢你？当我走向

你的时候，我原想收获一道光，你

却给了我整个太阳，照亮我前进

的路。我不敢说自己取得了多{

成绩和S声，因为我知晓，自己只

是沧海一粟，奋斗的脚步仍需继

续。

吟一曲

《钗 头 凤》，

道 不 尽 陆

游。“红 酥

手，黄 縢 酒，

满1春色 宫

墙 柳 。东 风

恶，欢 情薄。

一怀 愁 绪 ，

几年离 索 。

错 错 错 。春

如旧，人空瘦，泪 痕红浥 鲛 绡 透。

桃花落，闲 池 阁。山盟 虽在，锦书

难托。莫莫莫。”

和一曲《钗 头 凤》，别不了唐

琬。“世情薄，人情恶，雨送黄昏花

易落。晓风干，泪痕残。欲笺心事，

独语斜阑。难难难。人成各，今非

昨，病魂常似 秋千索。+声寒，R

阑珊。怕人寻问，咽泪装欢。瞒瞒

瞒。”

漂 泊的游子陆游回到故乡绍

兴沈园，偶e前妻 唐 琬，不由悲从

中来，感慨^千，伉 俪情深仿 若 昨

日，曲终人散之后，陆游不禁满腔

悲愤，挥毫于沈园的墙上，泪水伴

着墨水写下千古绝唱《钗头 凤》。

翌年春天，满心凄苦的唐 琬

故地重游，当她徘 徊在沈园的曲

(回廊之时，忽然瞥见陆游的题

词，忆起昔日二人诗词唱和，形影

不离的情景，不由得泪流满面，肝

肠寸断地吟 诵，并和了这首《钗头

凤》。

一纸 休书，一腔 悲 愤，一世两

地情缘。

幽(深处，迎面'步而来一

位女子。他记得她的眉目，因为他

也W如此脉脉地望着；他记得她

的唇，他也W如此与之唱和。他记

得与她过`的一切，但时间造就

了无法抚平的伤 痛。他们的目光

胶着在一起，不知是情、是怨、是

思、是怜。

当年的凤 钗早已 失去光z，

沉在了回不去的时光里，且以此

为题，算作最后的留念999钗 头

凤。

追忆似水`昔，叹 惋无常世

事。唐 琬见陆游题词后终抑 郁成

疾，在秋意萧瑟时节化作一片落

叶悄然逝去，亦留下一阕多情的

《钗头 凤》。

这千古绝唱r何不动人衷

肠，令人唏嘘？

这一吟一和，道不尽的是两

人的悲 痛，道不尽的是这世事的

无情，道不尽的是这浮生的蹉跎，

道不尽的是这岁月的沧桑。

一人一世，相e相知，如若当

年不W相见，便也不会如此相念

相思了=。错，错，错，错在当年的

无知与无奈，私情在当时伦理面

前的杯水车薪；难，难，难，难在山

盟的脆弱与碎裂，旁人无端的诽

谤谗言。

孤灯挑尽，连江风雨，一世羁

旅。人生漫漫，要多久才能e见那

个知你懂你的人？r是否能够e

见那个人？这是属于未来的秘密。

且不说相知后能否相濡以沫，就

单单是所谓“相e”r谈何容易？

b使是高傲的灵魂也欲寻一知音

畅叙肺腑之言，虽不必是陆游与

唐琬那般夫唱妇随，但也愿是一

曲高山流水。我知你所云，你懂我

所向，相顾无言，却胜过千言^

语，r何尝不是一种灵犀、一种喜

悦？

爱时爱得动情，别时别得深

情，羡慕陆 唐的相契相合，唏嘘陆

唐的别离断肠。人世一生，有此良

缘，虽有遗憾，也是幸运。但愿人

长久。

每个人的一生中都有!多

“第一次”。我们第一次走路、第一

次吃饭、第一次喊“妈妈”……但

不是所有的第一次都能获得成

功，也许我们会经历!多次失败，

但我们不应h怕失败，在失败中

总结经验和教训也是我们人生的

一种收获和财富。

我第一次练习骑自行车的时

候，摔倒过好多次，但我不放弃，

久而久之，我的骑车技术越来越

熟练，我把这归结为我在骑车方

面获得的经验。其实生活中我们

处处都会经历新事物，也处处都

在积累经验。同时，生活中也充满

了未知数。身处大学的我不知道

未来会到哪个1市发展，会有多

大的成就，而我现在要做的，就是

不断磨砺自己，让自己变得优秀。

大学里有!多“舞台”是我以

前从未体验或经历过的，而我也

不想成为一个只会学习的“书呆

子”。记得有一次学校举办演讲比

赛，我犹豫了一段时间还是决定

报名了。犹豫是因为我之前没有

参加过这类演讲比赛，决定报名

是因为我想通过这样一次难得的

机会来积累经验。比赛第二轮我

不出所料p淘汰了，确实有些失

落，但我知道了自己的问题所在，

相信下一次我一定会做得更好。

我们要敢于面对“第一次”。

生活中类似的事例有!多，

可能第一次我们都会失败，但失

败并不可怕，重要的是我们从失

败中吸取了经验，下次不再犯同

样的错误。也许我们所做的这些

会受到质疑甚至嘲笑，但只要我

们明白自己真正想要的是什Y，

就没必要在意别人的嘲笑，反而

这些嘲笑会成为我们学习和成长

的动力。也许其间的过程会!枯

燥，但我相信，只要努力就能收获

属于我们自己的诗和远方。

r是一年冬去春来时，阳光透

过窗台上的满天星撒向墙面，留下

星星点点的阴影。窗外是叽叽喳喳

的鸟鸣声，窗内，我坐在桌前，翻开

已有锈迹的P盒子，盒子里装的是

我求学生涯十二年的记录。

校三好学生、天一大联考进

步一等奖、进步奖、优秀奖……

一张张&灿灿的奖状见证了我

勤勤恳恳求学的时光。如果说别

人的童年像棉花糖一样香甜，有

家有爱敢做梦，那我的童年，大

概就是一颗生于淮南酸涩的枳，

有的只有我自己和对未来朦胧

的期盼。由于家境等各种原因，

爸妈在我!小的时候，便外出打

工，我自小与爷爷奶奶生活在一

起，每年见到爸爸妈妈，大概也

只有在爷爷奶奶生病和 寒暑假

的时候了。

但生命的每一个裂缝，都会

有阳光投射进来，六�岁时，由

于国家资助政策以及当地政府

的帮助，我进入了公立油田小学

学习。记得当时，每每e到瓶颈

想要放弃时，耳边总是会有爷爷

的那句“我们家的孩子以后Z，

都要上大学”，想想得之不易的

学习资源以及镇政府的帮扶，我

便r继续埋头苦读，因为我始终

相信阳光总在风雨后。就这样，

享受着政策，我顺利进入了公立

油田初中和重点高中，并踏入了

上海应用技术大学。

时光荏苒如白驹过隙，现如

今，我已是大三的学生了，总结

回望大学的前两年时光，我想用

蝴蝶破茧来形容。高三结束，我

以不 错的成绩p上海的大学录

取，也如愿与父母打工的1市离

得更近了。记得刚来报到时，父

母带着我第一次逛“魔都”，我也

第一次感受到了繁华大都市的

魅力。但上海这边高额的生活成

本使得父母给的与在小1上大

学的姐姐同等的生活费难以维

持基本的生活学习。

为了改变拮据的现状，大一

下学期，我进入了学校的勤工助

学部门，担任助理一职，并申请

到了国家助学&，缓解了生活上

的7力。

2020年初，一场无硝<的战

争在中华大地上打响，我们也开

始了长达六个月的居家学习。线

上网课需要消耗大量的数据流

量，学校立马安排了流量补贴，

保证我们能够安心完成线上学

习，更为我在现实与求学梦之间

架起了 。

不因幸运而固步自封，不因

厄运而一蹶不振。正是一路走来

享受的阳光助学政策，给了我求

学的勇气和机会。未来，我将继

续一步一个脚印，乘风破浪，提

升自我，奉献社会。

阳光 阴 莫罗枝

收获属于自己的诗和远方
阴 景俊朋

（一）

黄佳怡

人生之一大幸事，

莫过于来年萱草花开时，

我依旧能做挽着你的手的孩子。

（二）

张淇

康乃馨的花期，

只有六个月，

而母爱，一年四季都盛放。

爱无言·诗三行
———致母亲

初夏 孙小玲 \ 摄

感恩


